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@Debollebuik
' Foundation Gambia
Voorwoord van de voorzitter

Op 9 november 2021 is De Bolle Buik Foundation Gambia Stichting opgericht bij B&L
notarissen te Broek op Langedijk.

De officiéle activiteiten zijn gestart vanaf het jaar 2022 en bij de belastingdienst is de ANBI-
status verleend op 13 oktober 2022 en vanaf 1 januari 2022.

Voor het jaar 2022 waren er ook al ondersteuning zowel financieel als materieel voor
Gambia en vanaf 2022 zijn deze ondergebracht in de stichting

Er is samen met het bestuur en de heer Jamin Jallow een beleidsplan opgesteld en is
opgenomen in het jaarverslag.

Samen met mijn andere bestuursleden, de heer M.B. Vader (secretaris), de heer J.C.M.
Appelman (penningmeester), de heer J.C.J. Smit (bestuurslid) en mevrouw C.C.M. Jak-van
der Meer (bestuurslid) kunnen wij terug kijken op een mooi een actief jaar 2025.

Voor het komende jaren verwachten wij meer activiteiten en het ontvangen van meer
donaties.

1.  Verslag van het bestuur

In het jaar 2025 heeft de stichting een bedrag aan donaties ontvangen van € 42.324

(2024: € 28.974 en daarvoor zijn o0.a. 2 bussen inclusief verscheping voor aangeschaft,
betaling van schoolgelden, ramen voor de bussen etc, voor in totaal € 42.348

Andere kosten hebben betrekking op de bankkosten.

Over het jaar 2025 is er een verlies van € 328 welke in mindering zal worden gebracht op de
reserves.

In het financieel verslag zijn deze bedragen opgenomen en door het bestuur gecontroleerd
en akkoord bevonden.

1.2 Activiteiten

Zoals boven staat aangegeven hebben de activiteiten betrekking op het aanschaffen van
auto’s en bussen voor het vervoer van kinderen naar school, ondersteuning 1¢
levensbehoeftes, etc en voor het jaar 2025 zijn deze doelen behaald.

2. Toekomst

Voor 2026 verwachten wij een uitbreiding van de auto’s /bussen en meer ondersteuning van
kleine projecten (Winkel, schoolboeken, kleding, voedsel etc).

Er zijn ook diverse bezoeken gepland aan Gambia, waarvan er geen kosten zijn voor de
stichting.

Van deze bezoeken zullen er reisverslagen worden opgesteld en controle worden gedaan op
de uitgegeven bedragen.
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3. Organisatie
De stichting heeft de volgende gegevens:

KvK nummer: 84446218

ANBI-status: 8632.14.150

Email: appelman@larcade.nl

Website: www.debollebuikfoundationgambia.org
Adres: Bickerstraat 56

Postcode: 1701 EG

Plaats: Heerhugowaard

3.1 Bestuur

Het bestuur bestaat uit de volgende personen:

Uit welke personen is het bestuur opgebouwd. Zijn er het afgelopen jaar wisselingen
geweest of komt er een wisseling aan. Zijn de leden na hun termijn herkiesbaar of niet. Is het
bestuur onbezoldigd of ontvangen zij een vergoeding voor hun werkzaamheden. Is het
bestuur onafthankelijk en heeft het bestuur een onafthankelijke voorzitter. Wat zijn de namen
van de bestuursleden en wat is de rolverdeling.

Voorzitter: dhr.G.H.J. van der Meer
Penningmeester: dhr.J.C.M. Appelman
Secretaris: dhr. M.B. Vader

Bestuurslid: dhr.J.C.J. Smit

Bestuurslid: mevr. C.M.M. van der Meer-Jak

Er zijn geen wisselingen geweest en het gehele bestuur is onbezoldigd of ontvangen geen
vergoeding voor hun werkzaamheden.

3.2 Werknemers
Er zijn geen werknemers in dienst.

4. Jaarrekening 2025 en begroting 2026

Het samenstellen van de jaarrekening en de begroting is de taak van de penningmeester en
hij heeft de jaarrekening opgesteld met specificaties. Het bestuur heeft de jaarrekening 2025
en de begroting 2026 doorgenomen en akkoord bevonden.

De jaarrekening en de begroting hoeft niet in het jaarverslag opgenomen te worden en het
bestuur heeft er voor gekozen om deze wel op te nemen in het jaarverslag.

Het jaarverslag zal worden gepubliceerd op de website zodat onze donateurs en de
belastingdienst inzage hebben.
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Jaarverslag per 31-12-2025

Inkomsten

&

Inkomsten uit eigen fondsenwerving
Overige inkomsten

Totale inkomsten

Bestedingen

Website

Bankkosten

Aanschaf vervoermiddelen
Schoolgeld en ondersteuning

1e levensbehoeften regenperiode

(Rijst, uien, blikken tomatenpuree voor

schoolkinderen)

Diverse uitgevoerde opdrachten, reparaties
Diverse projecten/renovatie moskee, kleuterschool

Adoptiekinderen
Verzendkosten
Materialen

Totale kosten/bestedingen

Toevoeging aan de reserves

Activa

Materiele vaste activa
Vorderingen en overlopende activa
Liquide middelen

Totale activa

Passiva

Reserves en fondsen
Kortlopende schulden

Totale passiva

begroting 2026
€ 34.000,00
€  34.000,00
€ -

€ 250,00
€  25.000,00
€ 600,00
€ 1.000,00
€ 1.000,00
€ 5.000,00
€ 200,00
€ 300,00
€ 300,00
€  33.650,00
€ 350,00
€ -

€ -

€ 2.451,00
€ 2.451,00
€ 2.451,00
€ -

€ 2.451,00

Debollebuik

Foundation Gambia

2025
€ 42.324,00
€ -
€ 42.324,00
€ -
€ 239,00
€ 37.848,00
€ -
€ -
€ -
€ 4.500,00
€ 51,00
€ 24,00
€ 42.662,00
€ -338,00
€ -
€ -
€ 2.101,00
€ 2.101,00
€ 2.101,00
€ -
€ 2.101,00
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Bijlage
Bijlage 1: Beleidsplan

Bijlage 2: Verslagen en foto’s

Bijlage 1:
Beleidsplan De Bolle Buik Foundation Gambia-Stichting

Inleiding

Dit is het beleidsplan 2021-2026 van De Bolle Buik Foundation Gambia-Stichting.

In dit tijdvak wil de stichting een aantal materiéle zaken verwezenlijken die belangrijk zijn voor
onze “lopende” projecten.

Onze incidentele projecten zullen allen tot doel hebben, dat de deelnemers aan het project
zelfstandig in hun eigen eerste levensbehoeften kunnen gaan voorzien. Wij proberen dan
ook altijd te werken met de “locals” zelf.

Geschiedenis

In februari 2008 gingen Gerrit en Carla van der Meer, voor het eerst naar Gambia voor de
winterzon.

Deze eerste vakantie kwamen zij in contact met Alpha Jallow. Hij kwam uit een gezin met
nog 3 jongere broers. Zijn moeder was weduwe.

Zij hebben hen toen thuis bezocht en waren onder de indruk. De moeder zorgde goed voor
haar gezin, dat was haar levensdoel. Zij deed dit door elke dag eten te verkopen, wat ze zelf
had klaargemaakt, aan de eigen bevolking.

Een paar maanden later kregen zij bericht, dat de moeder van de jongens een beroerte had
gehad. Zij twijfelden aan het verhaal, omdat je via de media hoorde dat de Gambianen op de
meest vreemde manieren aan geld probeerden te komen.

Toch voelde het niet goed en in november 2008 zijn ze weer naar Gambia gegaan. De
situatie bleek werkelijkheid. Hun moeder was niet meer in staat om te werken. Toen besloten
ze om de familie te gaan helpen.

Met de 4 jongens samen hebben ze besloten, dat de twee oudsten gingen werken en de
twee jongsten zouden studeren.

Alpha, de oudste zoon, kon het allemaal niet zo goed handelen. Hij heeft het geprobeerd,
maar ging uiteindelijk zijn eigen weg. Sinds kort hebben ze weer wat contact met hem.
Lamin, de tweede zoon, nam de verantwoording voor het gezin over. Hij kon werken als taxi
chauffeur. Uiteindelijk hebben zij, in overleg met zijn toenmalige baas, een Mercedes
gekocht en kon hij zelfstandig aan de gang. Hij bleek een harde werker, serieus en nuchter.
Met hem hebben ze nu het meest contact. Op dit moment leidt hij het vervoersbedrijf “Bolle
Buik Expres” voor schoolkinderen, waar zij een microkrediet voor hebben gegeven.

Wurry heeft kunnen studeren. Hij heeft een goede studie afgerond en heeft nu ook zijn eigen
bedrijf.

Juldey heeft zijn opleiding niet afgemaakt, maar werkt als chauffeur bij het schoolkinderen
vervoer van zijn broer Lamin. Dit doet hij naar alle tevredenheid.
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Doelstelling

De stichting is opgericht in 2021 en zetelt in Heerhugowaard en beoogt geen winst. De
doelstelling van de stichting is het realiseren van projecten en het daarbij bieden van
ondersteuning, onder andere op het gebied van:

-vervoer van kinderen naar scholen

-verstrekken van startkredieten om een eigen inkomen te realiseren

-verstrekken van voedsel (een zak rijst) aan hen die daar zelf, door omstandigheden,
niet voor kunnen zorgen

-realisering van drinkwater voorzieningen

We zijn onafhankelijk van de gemeente en ontvangen geen subsidies. Onze extra onkosten
worden gedekt door donaties van particulieren en stichtingen.

Werkzaamheden

Het bestuur van de stichting komt minimaal 2 maal per jaar in vergadering bijeen. Tijdens
elke vergadering wordt de voortgang van de activiteiten besproken. Tevens komt de
financiéle verantwoording aan de orde.

Ontwikkelingen en verwachtingen
Vanaf 2009 zijn er een aantal projecten gestart en afgerond en deze zijn gedaan op particulier
initiatief:
- Busvervoer schoolkinderen: dit project gaat heel goed. Er rijden op dit moment (2021)
8 schoolbussen. Lamin heeft hierover de leiding.
- Waterput om tuin te ontwikkelen in Lamin Lodge
- Waterput t.b.v. bouw woningen en later voor drinkwater.
- Waterput t.b.v. leefomstandigheden moeder van Lamin.
- “Verkoopshop” voor Ramou, die daardoor, vanwege haar invaliditeit, niet meer hoeft
te bedelen.

Voor de toekomst staan de volgende projecten gepland:

- Verdere uitbreiding van het schoolkinderen vervoer.

- Als het project met Ramou goed werkt, nog meer mensen met een handicap deze
mogelijkheid bieden.

- Directe hulp bij voedselnood, het brengen van zakken rijst.

- De dorpsschool in Killy nog meer hulp verlenen. Dit doen we nu al samen met
SEBEC International Highschool.

- Vervanging en onderhoud van de schoolbussen.

- Het ondersteunen van twee kinderen op het eiland Flores, via Stichting Rupingh.

Bij het verwezenlijken van dit beleidsplan hebben wij de hulp van Lamin Jallow in Gambia als
contactpersoon. Via hem lopen alle transacties en werkzaamheden, welke daar door de
lokale bevolking wordt uitgevoerd.

De stichting tracht de doelen te bereiken door:

- doneren van schoolmaterialen

- het financieren van lopende of nieuwe projecten

- het opsturen van zaken die hier van betere kwaliteit zijn, vooral bus onderdelen

Door regelmatig bezoek (minimaal 2x per jaar) die niet ten laste komen van de stichting,
worden de gerealiseerde en lopende projecten bezocht en gecontroleerd. Ook worden
toekomstige projecten besproken.

De komende jaren gaat de stichting voort met het verder uitwerken van activiteiten en
plannen. Veel aandacht zal daarbij worden besteed aan de naamsbekendheid van de
stichting. In 2021 zal een eigen website worden gelanceerd.

e
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Ook de financiering van de jaarlijkse activiteiten staat de komende jaren hoog op de agenda.
Voor deze activiteiten zal worden gezocht naar structurele donateurs. Mogelijk kunnen ook
extra activiteiten worden gerealiseerd.

Financieel beleid

De stichting heeft voor ogen jaarlijks te blijven beschikken over een financiéle

reserve. Ze willen de structurele activiteiten zo organiseren dat deze het vermogen niet of in
geringe mate aantasten. Om dit te realiseren zullen actief bijdragen worden geworven door
de te behalen doelstelling bekend te maken bij partijen in de regio Heerhugowaard.

De inzet van de bestuursleden zijn op vrijwillige basis. Zowel de bestuursleden als de
vrijwilligers ontvangen geen vergoeding.

De uitgaven hebben grotendeels betrekking op de realisatie en ondersteuning van de
projecten.

Bij het financiéle beheer van de gelden worden de risico’s laag gehouden, het vermogen is
ondergebracht in spaarrekeningen.

Donateurs en giften
Het bestuur ziet graag het aantal donateurs toenemen. Donateurs zijn nodig om de projecten
te kunne realiseren en ook in stand te houden voor de toekomst.

U kunt donateur worden door jaarlijks een bedrag ter beschikking te stellen, maar uiteraard
zijn eenmalige giften ook van harte welkom.

U kunt uw gift overmaken op bankrekening NL33 RABO 0375 6995 70 ten name van
De Bolle Buik Foundation Gambia-Stichting.

Het bestuur,

Voorzitter: Gerrit van der Meer
Penningmeester: John Appelman
Secretaris: Marvin Vader
Bestuurslid: Jos Smit

Bestuurslid: Carla van der Meer-Jak.
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Bijlage 2:
Verslagen foto’s

Verslag 2025 van Gerrit en Carla van der Meer

De moeder van Lamin heeft jaren terug een hersenbloeding gehad en
kan sinds die tijd bijna niet meer lopen en zeker niet meer werken. Dit is
ook de reden geweest dat wij onze hulp hebben aan geboden.

De zorg voor haar is altijd gedaan door 3 van haar in Gambia wonende
zonen. In 2025 kreeg zij echter ernstige verwondingen aan haar goede
been en deze waren niet te behandelen in Gambia. Met behulp van het
internet kwamen zij er achter dat behandeling in Turkije mogelijk en voor
hen betaalbaar was. Familie en vooral je moeder zijn het aller
belangrijkste in landen zoals Gambia en ook als ze er alles voor moeten
opzeggen.

Moeder is met haar zonen Wurry (hij kon daar online werken) en Juldeh
(hij had de gehele zorg op zich genomen ruim 2 maanden in Turkije
geweest. Gewoon in een gehuurd appartementje met losse bezoeken
aan het ziekenhuis. Gelukkig is de behandeling aangeslagen.

In overleg was er besloten dat Lamin met zijn vrouw Rohey in Gambia
zouden blijven om te zorgen dat het schoolvervoer door kon gaan, al
hebben we in die tijd wel klachten/opmerkingen gehad van de
schoolleiding maar gelukkig zijn die bij ons bezoek in juli 2025 opgelost.

Rohey en Lamin zijn op 6 juni 2025 ouders geworden van een lieftallige
dochtertje Mariama, al met al een drukke onderneming want ze hadden
ook de zorg over de 2 dochters van de in Turkije verblijvende Wurry.

Wij zijn zelf in Maart (toen alle ongemakken begonnen) en later in Juli
(alles was gelukkig weer goed) naar Gambia geweest.
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Dit motorblok is gekocht in Dakar op 18

Februari 2025. Inbouw in een oude bus is
gelukt maar helaas functioneert het
elektrische gedeelte tot op heden (juni
2026) nog steeds niet. Maar volgens Lamin
komt het goed. sy

Dit is de reden om uit te kijken naar
“nieuwe” bussen.

Zoals in het voorwoord staat leefde
Lamin en Rohey een aantal weken in
het compound van zijn moeder (zij was
met Wurry en Juldeh in Turkije). Zij
hadden daar de zorg over iedereen.

Ramou is nog steeds heel gelukkig met haar shop. Ze
verkoopt nu ook het lokale lunch broodje; stokbrood met
mayonaise (uit 10 Itr. emmer) en daarop 2 gekookte
eieren. Ze hoopt wel in de toekomst op een eigen
onderkomen zodat haar kinderen bij haar kunnen wonen
en niet meer bij “de familie”.

10
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Mariama, 12 dagen oud en een
heleboel krullen, maar deze
werden enkel dagen later (naar

lokaal gebruik) afgeschoren.

Met Lamin in de opname studio van zijn
broer Wurry.

Gezamenlijke lunch van
de chauffeurs.
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De Ayka group uit Deventer heeft in
2024 een donatie gedaan voor de
renovatie van de lokale moskee. Ibo
en Miranda (directie van de Ayka
Group) zijn zeer tevreden over het
resultaat. Alle werkzaamheden zin
gebeurd onder leiding van Lamin.

Dit is Mariama, een meisje
van 17 die we op verzoek
van Rohey financieel gaan
ondersteunen bij haar
vervolg studie. Voor haar
studie resultaten en
begeleiding is Rohey
verantwoordelijk.

Tegelijk met de eerste bus zijn er in China ook schuiframen gekocht voor
de oude bussen er waren namelijk klachten over de benauwdheid

daarin.
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De opbrengst van de
veiling bij Jos en Ida was
bedoeld voor het
opknappen van de
kleuterschool in Killy. Alles
is wederom uitgevoerd
door lokale vaklieden en

onder beheer van Lamin.
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